
百日新高池结构对比 · 2026-09-08 → 2026-09-09
数据源：通达信本地「百日新高」板块 + 本地日线（全离线）　生成时间：2026-09-10 14:15

结论：09-09 是一次 指数假涨、结构大换血 的切换日。指数被权重拉起，中位数个股在跌，百日新高
池内部发生断层式换手。

池子规模 87 → 91，留存 44 只（留存率 50.6%），退出 43 只、新增 47 只，一天换掉约一半成分。新
增组涨幅中位 +4.93%、量能中位 +26.1%；退出组涨幅中位 -3.00%、量能中位 -16.5%。
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一、市场环境基准

读百日新高池之前先看全市场，否则容易被指数失真误导。

指数 09-08 09-09 涨跌幅

上证指数 3940.55 3951.51 +0.28%

深证成指 13703.21 13723.32 +0.15%

创业板指 3359.72 3354.97 -0.14%

沪深300 4558.74 4572.60 +0.30%

指标 数值 指标 数值

有效样本 5548 上涨 / 下跌 / 平 1787 / 3647 / 114

涨幅中位数 -0.68% 上涨占比 32.2%

分位 p10 / p25 -2.79% / -1.70% 分位 p75 / p90 +0.44% / +1.99%

涨停（≥9.8%） 59 跌停（≤-9.8%） 12

二、三组断层对比

把池子拆成「新增 / 连续 / 退出」三组，与全市场基准并排。关键不在涨了多少，而在三组之间是否形成断层。

分组 只数 涨幅中位 涨幅均值 上涨占比 量能中位

09-09新增 43 +4.93% +5.41% 100.0% +26.1%



连续两日新高 44 +2.65% +3.53% 95.5% +7.0%

全市场基准 5548 -0.68% — 32.2% —

09-09退出 43 -3.00% -3.28% 0.0% -16.5%

09-09新增 +4.93%

连续两日 +2.65%

全市场中位 -0.68%

09-09退出 -3.00%

三组 + 全市场基准：09-09 涨幅中位数对比

三、行业迁移方向

两日一级行业分布做差。正值=资金流入方向，负值=资金流出方向。

一级行业 09-08 09-09 变化 方向

机械设备 2 5 +3 ▲ 流入 +3

交通运输 4 7 +3 ▲ 流入 +3

信息技术 0 2 +2 ▲ 流入 +2

化石能源 3 5 +2 ▲ 流入 +2

交运设备 2 4 +2 ▲ 流入 +2

电气设备 0 2 +2 ▲ 流入 +2

商贸零售 5 6 +1 ▲ 流入 +1

有色金属 0 1 +1 ▲ 流入 +1

国防与装备 0 1 +1 ▲ 流入 +1

建筑 1 2 +1 ▲ 流入 +1

钢铁 0 1 +1 ▲ 流入 +1

电子设备 6 6 +0 — 持平

金融 6 6 +0 — 持平

农林牧渔 21 20 -1 ▼ 流出 -1

公用事业 4 3 -1 ▼ 流出 -1

文化传媒 2 1 -1 ▼ 流出 -1



家电 2 1 -1 ▼ 流出 -1

房地产 2 1 -1 ▼ 流出 -1

食品饮料 9 6 -3 ▼ 流出 -3

基础化工 7 4 -3 ▼ 流出 -3

医药生物 7 3 -4 ▼ 流出 -4

流入方向

机械设备 +3.00%

交通运输 +3.00%

信息技术 +2.00%

化石能源 +2.00%

交运设备 +2.00%

电气设备 +2.00%

流出方向

医药生物 -4.00%

基础化工 -3.00%

食品饮料 -3.00%

房地产 -1.00%

家电 -1.00%

文化传媒 -1.00%

四、09-09 池行业分布

农林牧渔

交通运输

食品饮料

电子设备

商贸零售金融

化石能源

机械设备

基础化工

交运设备
91 只

一级行业 只数 占比

农林牧渔 20 22.0%

交通运输 7 7.7%



食品饮料 6 6.6%

电子设备 6 6.6%

商贸零售 6 6.6%

金融 6 6.6%

化石能源 5 5.5%

机械设备 5 5.5%

基础化工 4 4.4%

交运设备 4 4.4%

公用事业 3 3.3%

医药生物 3 3.3%

信息技术 2 2.2%

建筑 2 2.2%

电气设备 2 2.2%

休闲、生活及专业服务 2 2.2%

家电 1 1.1%

建材 1 1.1%

有色金属 1 1.1%

钢铁 1 1.1%

房地产 1 1.1%

国防与装备 1 1.1%

纺织服装 1 1.1%

文化传媒 1 1.1%

五、主线结构检验（存量 vs 增量）

连续两日创新高的 44 只是「老票」，47 只新增是「新血」。全池占比 P 是连续组占比 P1 与新增组占比 P3 的加权平均，所以 P1 > P 等价于
P3 < P——该行业在新增组里被低配，池内份额靠老票撑着，没有新钱进来，记为存量主导；反过来 P1 < P 记为增量主导（新票超额涌入）。
退出只数做二次校验：存量主导 + 退出多 = 表面还在、实际在退潮。

一级行业 连续 连续占比 新增 新增占比 全池 全池占比 退出 结论



农林牧渔 13 29.5% 7 14.9% 20 22.0% 8 存量主导

电子设备 4 9.1% 2 4.3% 6 6.6% 2 存量主导

食品饮料 3 6.8% 3 6.4% 6 6.6% 6 均衡 ·退潮

基础化工 3 6.8% 1 2.1% 4 4.4% 4 存量主导 ·退潮

商贸零售 3 6.8% 3 6.4% 6 6.6% 2 均衡

金融 3 6.8% 3 6.4% 6 6.6% 3 均衡

交通运输 3 6.8% 4 8.5% 7 7.7% 1 均衡

医药生物 2 4.5% 1 2.1% 3 3.3% 5 存量主导 ·退潮

公用事业 2 4.5% 1 2.1% 3 3.3% 2 存量主导

机械设备 2 4.5% 3 6.4% 5 5.5% 0 均衡

化石能源 2 4.5% 3 6.4% 5 5.5% 1 均衡

纺织服装 1 2.3% 0 0.0% 1 1.1% 0 存量主导

建材 1 2.3% 0 0.0% 1 1.1% 0 存量主导

建筑 1 2.3% 1 2.1% 2 2.2% 0 均衡

交运设备 1 2.3% 3 6.4% 4 4.4% 1 增量主导

六、关键个股

09-09 新进百日新高 · 涨幅最强 Top12

# 代码 名称 09-09涨跌幅 行业

1 600540 新赛股份 +10.08% 农林牧渔-农业

2 000972 中基健康 +10.08% 农林牧渔-农业

3 600792 云煤能源 +10.07% 化石能源-煤炭

4 600121 郑州煤电 +10.04% 化石能源-煤炭

5 603042 华脉科技 +10.02% 信息技术-通信设备

6 000019 深粮控股 +10.01% 商贸零售-贸易

7 601579 会稽山 +10.00% 食品饮料-饮料
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8 000978 桂林旅游 +9.99% 休闲、生活及专业服务-休闲服务

9 603162 海通发展 +9.98% 交通运输-港口航运

10 600698 湖南天雁 +9.97% 交运设备-汽车

11 000930 中粮科技 +9.95% 农林牧渔-农业

12 002913 奥士康 +9.93% 电子设备-电子元件

连续两日新高 · 涨幅最强 Top10

# 代码 名称 09-09涨跌幅 行业

1 000523 红棉股份 +10.10% 食品饮料-食品

2 600359 新农开发 +10.05% 农林牧渔-农业

3 000759 中百集团 +10.00% 商贸零售-零售

4 000798 中水渔业 +9.98% 农林牧渔-渔业

5 002349 精华制药 +9.98% 医药生物-中药生产

6 600865 百大集团 +9.97% 商贸零售-零售

7 600737 中粮糖业 +9.03% 农林牧渔-农业

8 600108 亚盛集团 +8.14% 农林牧渔-农业

9 301206 三元生物 +7.41% 食品饮料-食品

10 003033 征和工业 +6.43% 机械设备-通用设备

09-09 掉出百日新高 · 跌幅最深 Top12

这一组是标准的「创新高即见顶」形态候选：创百日新高当日若缩量、次日跌破，多为出货。优先从跟踪池剔除。

# 代码 名称 09-09涨跌幅 行业

1 000560 我爱我家 -9.30% 房地产-房地产服务

2 002403 爱仕达 -9.08% 家电-小家电

3 300864 南大环境 -8.36% 公用事业-环保

4 920371 欧福蛋业 -7.32% 食品饮料-食品

5 001210 金房能源 -7.06% 公用事业-电力
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6 603696 安记食品 -6.78% 食品饮料-食品

7 920786 骑士乳业 -5.45% 食品饮料-食品

8 601949 中国出版 -5.25% 文化传媒-平面媒体

9 920045 蘅东光 -5.21% 电子设备-光电子器件

10 600162 香江控股 -5.09% 房地产-房地产开发

11 002702 海欣食品 -5.01% 食品饮料-食品

12 605300 佳禾食品 -4.88% 食品饮料-食品

七、操作层结论

不是普涨日，是切换日。别被指数的 +0.28% 骗了，中位数个股 -0.68%。

新血方向（增量主导）：交运设备(新增3只)。这些行业在新增组被超配，是本日真正在接力的对象，优先级高于存量最厚的方向。

存量最厚：连续组第一大行业是 农林牧渔（13 只，占连续组 30%）。但非增量主导，属于老票撑份额，只跟踪不加码。

新方向在试盘：机械设备(+3)、交通运输(+3)、信息技术(+2)。能否连续是唯一验证标准，跟踪下一交易日。

回避：医药生物(-4)、基础化工(-3)、食品饮料(-3)，以及 09-08 创新高后次日缩量下跌的 43 只退出股。

方法论：单看一份百日新高名单只能读「结构」，两份连续名单做差集才能读「资金流向」。留存率 + 三组涨跌幅 + 量能变化 + 行业迁
移，四件一起看，比涨停板数据更早识别切换。

数据全部来自本地通达信「百日新高」板块与本地日线文件（不复权，相邻交易日区间无除权影响）。本文为公开市场数据整理与结构

分析，不构成任何投资建议。

对比明细：百日新高_0908vs0909_对比.csv
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